
እዚያ ከነበረ ሰው 

የተናጠል ድጋፍ ያግኙ። 
የህይወት ልምድ ያለው ሰራተኛችን በዚህ  

አስከፊ ወቅት ይረዳዎታል። 

የዶክተር ሪፈራል አያስፈልግም ብሎም አገልግሎቶቹ  

ነጻ እና ሚስጥራዊ ናቸው።

ድጋፍ በኦንላይን፣ በስልክ ወይም በአንዳንድ ሁኔታዎች  

በአካል ይገኛል።

የአስተርጓሚ ድጋፍ ከፈለጉ፣ ይህ ያለ ምንም ወጪ  

ይዘጋጃል።  

የሪፈራል ቅጹን 
ለማግኘት QR ኮዱን 
ይቃኙ/ስካን ያድርጉ

የአስተርጓሚ ድጋፍ መጠየቅ ይችላሉ።  

ወደ 131 450 ይደውሉ እና ወደ ሬድ ኖዝ የድጋፍ መስመር 

እንዲደውሉ ይጠይቋቸው።

ኢሜይል intake@rednose.org.au

የ24/7 ነፃ የድጋፍ መስመር 1300 308 307

ሬድ ኖዝ (Red Nose) ከ40 ዓመታት በላይ ቤተሰቦችን ሲረዳ ቆይቷል። 

እርስዎ ለመርዳት እዚህ አለን።

አስተርጓሚ

ከሆስፒታል  
  እስከ ቤት

Amharic | አማርኛ

mailto:intake@rednose.org.au


ለእርስዎ ብቻ የተዘጋጀ ድጋፍ።

 በጊዜው ብቻ ሳይሆን ከዚያ በኋላ 

ባሉት ሰዓታት እና ቀናት፣ እነዚህ ክፍለ 

ጊዜዎች ምን ያህል ጠቃሚ እንደሆኑ 

በቃላት ለመግለጽ በጣም ከባድ ነው። 

በእንደዚህ አይነት አሰቃቂ ጉዞ ላይ 

እያለሁ በጣም እየታገዝኩ  

እንደሆነ ይሰማኛል።

ከሆስፒታል  
  እስከ ቤት

“

”


