
O le momoe faatasi o le aumai lea e matua o a latou pepe i o latou moega e momoe faatasi ai.  
O le nofoaga e sili atu le malu puipuia mo se pepe e moe ai o le moe lea i lona lava moega 
saogalemu. E lē fautuaina e le Red Nose le momoe faatasi (momoe faatasi i se mea o loo momoe ai); 
ae peitai, matou te iloa lelei faapea o isi matua e filifili e momoe faatasi a o isi ua momoe faatasi ae 
lei manatu i ai. Afai ua e filifili e momoe faatasi, e tāua le iloa pe faapefea ona faaitiitia mea e ono 
tulai mai, e pei ona iai ni tulaga e matuā ogaoga lava le leaga. E mafai ona fesoasoani i ai le taiala 
lenei.

Ua matuā e lēlavā lava po ua e lē 
malosi

O oe po o lau pa’aga sa lua inu ‘ava e 
lei umi atu

O oe po o lau pa’aga e ulaula, tusa lava 
pe e te lē ulaula i totonu o le potumoe

O le ā le taimi e lē momoe faatasi ai

I nisi tulaga, o le momoe faatasi e mafai lea ona matuā telē le ogaoga mo se pepe. 

Momoe Faatasi

Mulimuli i fautuaga nei ina ia faaitiitia ai ni mea e ono tulai mai
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Ia mautinoa o ou ‘ie 
moega ma ‘ie’afu ia le 
ufiufia ai foliga o le pepe

Ia fa’aaoga se taga moe 
malu puipuia e leai se 
pulou ma ia tuu mai i 
fafo lima o le pepe – 
‘aua le ‘aui pe ta’ai pepe

Ia mautinoa ia ‘aua ne’i 
ufiufia foliga ma lē ulu o 
pepe

Tuu ese le moega mai 
le puipui o le fale – ina 
ia ‘aua ne’i mau ai pepe 
i le va o le puipui ma le 
moega

Ia aveese aluga mai 
le mea o loo moe ai 
pepe

Ia mautinoa e lē pa’ū 
pepe mai le moega

Faamoe pepe i le itu 
o le isi matua – ae 
‘aua lava le tuuina i 
le ogatotonu i le va 
o matua pe soso’o 
ma isi tamaiti po o 
fagafao 

Nonoa i luga laulu 
‘u’umi ma aveese filifili 
e aofia ai ‘ula e faanifo 
ai

Vaega Faufautua o le Moe Saogalemu Red Nose 
RO le Laina Faufautua o le Moe Saogalemu a le Red Nose
1300 998 698  (i taimi o itula o galuega faapisinisi AEST/AEDT)

education@rednose.org.au
rednose.org.au/safesleep
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O oe po o lau pa’aga sa fa’aaoga 
fualaau faasaina e faapea ona e fia 
moe ai po ua lē mataala ai

Na fanau lē au pepe pe laitiiti talu ona 
fanau mai

O tulaga nei o le momoe faatasi e lē saogalemu ai ma e tatau ona fo’ia

Ia mautinoa e malū lelei o 
le faamalū ma gatasi

Faamoe taliaga pepe i 
taimi uma

Ia faatulaga ia kilia se 
avanoa e moe ai pepe


