
Akutduɔɔ̈n̈ de akïïm aatɔ ̈ëtënnë agokë yïn kony në 
ye thaar de dhiëëu kënnë yic. Wɔ cï malec gäm yïn 

në wɛẗ cennë mɛnhdu nyin määr. 

Dɛ̈t de kë cï rɔt luɔ̈i 
mɛnhdu



Muŋ de athöör kënnë alëu bï yen ya 
nyuɔɔth lɔn cennë mɛnh pieth duɔɔ̈n̈ 
nhiaar arëëtic nyin määr. Wɔ cï malec 
gäm yïn në wɛẗ de yekënnë.

• Nɔŋ käkuɔɔ̈n̈ kɔk̈ peei lëu ba keek kɔɔr,  
cï mɛn de ba rëër wennë mɛnhdu?

• Yeeŋö ye ciɛɛŋ de kuanduɔn̈, ɣän ke 
wëi lueel ba keek ya looi të thiɛk̈ yïn 
mɛnhdu? 

• Nɔŋ käkuɔɔ̈n̈ ke kuanduɔn̈ wɛl̈ɛ/̈ka käkë 
jɔk ye keek tak?  

Ayukku ŋɔɔ̈ẗh ke wël tɔ ̈thïn ëtënnë bï naŋ 
kä bï keek ya kuɔny yïn ago luui në kë bï ya 
piath kennë paanduɔn̈ ku jɔl ya mɛnhdu.

“Këriɛɛ̈c̈ ëbën aatɔ ̈ke kuɔc̈ në ye thaar 
ɣɔn kënnë. Ɣɛn ee cï piɔü dhuɔɔ̈r̈. Lëu ba 
jal tak në wɛẗ de thëm ë guɔp̈ wudë në 
ye thaar kënnë yic?”

Yïn bï namba de QR yök thïn ëtënnë (arëk 
ba ya meeric në telepundu yicku bï yï lɛɛr në 
wɛbthaitic) në ye apäm kënnë yic. Ëtënnë yïn 
bï kee käkë guik: 

• Bïdïö bï ya jam në nuɔɔr wääcic de thëm 
ë guɔp̈ ku thiɛc̈ë thok ku jɔl ya tɛn̈ bennë 
mɛnhdu ya ŋiɛc̈ luɔɔi thïn. *Yïn limku ba 
ŋic ke bïdïö kënnë alëu bï kɔc kɔk̈ ya gäm 
dhuruup.

• Bïdïö nɔŋic wël cï keek lueel në 
amïdhiëëth kɔk̈ në wɛẗ cï keek cɔl loi ëkë 
cïkkë looi kënnë. 

• Biäk de wël nyuuth kɔc.  

Në ye thaa dhiɛu yïn kënnë yic, ke täŋ de 
kë ba looi alëu bï yic ya riɛl. 

Yïn lëu ba tɔ ̈ke yï cï yɔɔ̈k̈ wu ba ya tak në 
kuɛɛr bennëke thëm cɔk loi rɔt ago deet ëkë 
cï rɔt luɔï mɛnhdu. Ku yïn tɔ ̈ke yï kuc ë thëm 
kënnë wënthɛɛr. Ke yïn lëu ba nɔŋ käjuëc lëu 
ba keek ya thiëëciic ku yïn lëu ba diɛɛr  – bɛï 
juëc aye ëkënnë looi. Kënnë ee töŋ de kä 
riliic ba ya tak në luɔɔi.   

Aciɛ thuɔɔu de mɛnh koor ëbën yen bï ya 
guikic në ye kueer töŋ kënnë yic. Yïn lëu ba 
jam wennë akut de akïïm lui kennë yïn në 
wɛẗ de kë bï ya piath kennë yïn, paanduɔn̈ ku 
jɔl ya mɛnhdu. 

“Kɔc lui panakïm aake jam në wɛẗ de 
thiɛc̈ë thok ku thëm de guɔp̈ ë meth ku 
ɣɛn kën ye wɛẗ kënnë bɛn̈ lëu ë täk ërɔt 
diɛ.̈ Kɔc ke paanda aacï ɣɛn bɛn̈ kuɔny 
aguɔ kë ba looi lëu në täk”.

Käkuɔɔ̈n̈ ye keek theek, ciɛɛŋ de kuanduɔn̈ 
ku athɛɛrduɔɔ̈n̈ de wëi aye kä thiekiic ku ka 
ye keek riëu në ye luɔɔi kënnë yic.  

Duɔn̈në riɔɔ̈c̈ ago jam wennë akutduɔɔ̈n̈ de 
akïïm në wɛẗ de yekënnë. Yïn lëu ba tak në:

• Yeeŋa kɔɔr bï yïn kony në yekënnë yic 
ago kë ba looi tak? Kɔɔr mama du, baba 
du, wacwaac du, raan ŋuän ka raan de 
wëi?

• Kɔɔr agamlöŋ/athook bï yïn ya waar 
thok? 

• Nɔŋ raanduɔɔ̈n̈ kɔɔr bï yïn bɛn̈ kony ago 
wëlkuɔɔ̈n̈ ca keek tak bɛn̈ rɔm wennë 
yen ku ba käkuɔɔ̈n̈ kɔɔr ba  
ke thiëëc bɛn̈ gäär piny? 

Yïn lëu ba wël juëc yök ë 
tënë në biäk de ye thëm ë 
guɔp̈ kënnë ku jɔl yaa kuɛɛr 
juëc kɔk̈ peei ke thiëcë thok. MER ƔA



“Ke ɣa ye wun meth aca bɛn̈ kɔɔr bukku luui 
në wɛẗ ye abuun lɛk̈ wuɔɔk bukku kuanycök, 
Aca bɛn̈ kɔɔr ba jam wɔnnë raan ŋuän ago 
ɣɛn kony në täŋ de kë bukku looi yic.”

Ëkënnë ee mɛnhdu ku kee kueer du. Në 
këduɔɔ̈n̈ ca takic ëbën, këduɔɔ̈n̈ ca lɔc abï 
ya deet ku ba bï ya theek. 

Wël lëu ba keek ya thiëëc të tɛk̈ yïn në kuɛɛr 
bïn ke guik në kä cï röt luɔï mɛnhdu: 

• Lëu bï wëlkiɛɛ̈n̈ ca keek thiëëc ya 
dhuknhïïm? 

• Lëu ba thɛɛr kaadï ya jɔt aguɔ nɔŋ kë lɛü 
në täk? 

• Yeeŋö ye cɔlë athëm ë guɔp̈? 
• Yeeŋö ye cɔlë athëm ë piɔü (babygram)? 
• Yee käŋö kɔk̈ peei kee lëu bï keek ya looi 

ago kɔc ya kuɔny në dhuŋë nhom de wël? 
• Lëu bï mɛndhiɛ ̈ya lɛɛr tëno ku lëu bï lɔ 

dhuɔk̈ të cen thɛɛr kaadï nyaai? 
• Yeeŋa bï nyin ya tïït në mɛnhdiɛ?̈ 
• Yeeŋö ërɔt looi në thëm ë guɔp̈ de methic 

ka athëm kɔk̈ peei (cï mɛn de MRI)? 
• Lëu ba mɛnhdiɛ ̈ya yök të cennë yekënnë 

lɔ thök ku lëu bï guɔp̈ ya tɔ ̈wudë të cennë 
lɔ them. 

• Lëu ba wɛẗ ë näk en yök të cennë thɛɛr 
kaadï thook thök ku lëu ba keek ya yök 
wudë? 

Tïŋ de kë cï rɔt looi tënnë mɛnhdu ee biäk 
thiekic arëët de tïït ë nyin tënnë yïn ku tënnë 
mɛnhdu. Akutduɔɔ̈n̈ de akïïm aatɔ ̈ëtënnë 
agokë yïn ya kony ku bïkkë yïn ya cɔk täk në kä 
ba keek looi. Aye wël cï keek gɔɔ̈r̈ në athöör 
de ‘Clinical Practice Guidelines’ kuanycök, mɛn 
ye keek guiɛɛ̈r̈ tɛn̈ lëu bï keek yïn ya kony apieth 
në ye thaar kënnë yic. Biäk de athöör kënnë cɔl 
(Guiding Conversations) atɔ ̈në namba de QR yic.

Tïŋ de kë cï rɔt looi tënnë mɛnhdu ee biäk 
thiekic arëët de tïït ë nyin tënnë yïn ku tënnë 
mɛnhdu. Akutduɔɔ̈n̈ de akïïm aatɔ ̈ëtënnë 
agokë yïn ya kony ku bïkkë yïn ya cɔk täk në kä 
ba keek looi. Aye wël cï keek gɔɔ̈r̈ në athöör de 
‘Clinical Practice Guidelines’ kuanycök, mɛn ye 
keek guiɛɛ̈r̈ tɛn̈ lëu bï keek yïn ya kony apieth 
në ye thaar kënnë yic. Biäk de athöör kënnë cɔl 
(Guiding Conversations) atɔ ̈në namba de QR yic.

Na ca yen lɔc ke thëm ë guɔp̈ bï looi, ke akïm de 
perinatal pathologist (mɛn ye akïm cï piɔɔ̈c̈) abï 
ye luɔɔi kënnë ya looi. Aabï nyïn ya tïï apieth në 
mɛnhdu. 
“Wɔ cï lɔc bukku thëm ë guɔp̈ ya looi, 
amïdhiëëth/kɔc ke mïth kɔk̈ aye jai në ye 
luɔɔi kënnë.” 
Në gɛɛr de kë ca tak ba looi, kɔc kedhiɛ kɔɔr 
kuny de yïn në dhuŋ ë nhom de wëlkuɔɔ̈n̈ 
ca keek thiëëc aye piɔɔ̈ẗh naŋ bïkkë nyïn ya 
tïït në mɛnhdu. 

Yïn cïï tɔ ̈yïtök në yekënnë yic. Amïdhiëëth/
kɔcke mïth juëc cennë mïthken ke nyïn kɔn 
määr aye nhïïm naŋ kee wël juëc ca keek thiëëc 
ëtënnë. Yïn lëu ba tïŋ në wël cïkkë keek ya lueel 
në ye apäm kënnë yic ku në bïdïö kënnë yic. 
Kee kä ke kuɔɔny käkë acïï jam de raan kennë 
akutdeen de akïïm bï ya waar. Thiëc keek në 
wɛẗduɔɔ̈n̈ kɔɔr ka këduɔɔ̈n̈ cïn diɛɛr në yen 
të cïn athöör kënnë thöl në kuɛn̈ ka të cïn 
kee bïdïyooi käkë thöl në ɣoi. Gamë rɔt thɛɛr 
bïnke bïdïyooi käkë ɣoi. Acïn kë dïït bennë yïn 
ya cop cök ago wɛẗduɔɔ̈n̈ ca tak guɔ ya lueel. 
Akutduɔɔ̈n̈ ë kuɔɔny abï yïn ya guiɛɛ̈r̈ thɛɛr tɔ ̈
ago ye wɛẗ kënnë ya takic në nhom lääuic. Yïn 
lëu ba thɛɛr juëc ya thöl wennë mɛnhdu.



Athöör kënnë acï gɔɔ̈r̈ ku gutë bei në akut de Red Nose ëke cï mat kennë akut de Stillbirth Foundation Australia 
ku jɔl ya akut de Stillbirth Centre of Research Excellence Australia. Wɔ cï alɛɛc gäm Akut de Pial ku muɔɔ̈k̈ ë 
kɔc ŋuän de akuma de Australia në luɔɔi de ajuiɛɛr kënnë. Kä ke nyuuth acï keek juiir në ingeous studios ku ye 
athöör aacï keek juiir në Brewster Creative.

Mer yen namba de QR 
kënnë në telepundu 
yic ago wël juëc kɔk̈ ya 
yök tënnë amïdhiëëth 
ku kɔc ke luɔɔi. Ayukku 
ŋɔɔ̈ẗh ke ëkënnë bï yïn 
ya kony ago ya naŋ 
këpieth ba ya täk rɔt, 
kɔc ke paanduɔn̈ ku jɔl 
ya mɛnhduɔn̈. 

Alëu bï naŋ kuɔɔny ye 
gam të jiɛɛmë raan kennë 
kɔc kɔk̈, agut cï kɔc ke 
paanduɔn̈ ka kɔc kɔk̈ peei 
ke kuɔɔny. Yïn lëu ba 
kuɔɔny ya guik ëyadɛŋ̈ 
tënnë kɔc ke wëi ka nyuuth 
de ciɛɛŋ ka kuɔɔny.

Ye wɛẗ yïndë ka kuɔɔny yïndë yen kɔɔr ba ya yök 
në ye thaar cïn tak bï naŋ kë thiëcic në wɛẗ de 
mɛnhdu? Ye wël yïndë kee kɔɔr ba keek thiëëc?

Yïn lëu ba ye thaar kënnë lööm ago këduɔɔ̈n̈ kɔɔr 
ëbën ya rɔm wennë akutduɔɔ̈n̈ de akïïm agokë 
ciɛɛŋ de kuanduɔn̈, athɛɛkduɔɔ̈n̈ ë wëi, kä ye keek 
gam ya ŋic. Ciɛɛŋ de kuandun, wɛẗduɔɔ̈n̈ ba tak ku 
jɔl ya paanduɔn̈ aye kä thiekiic tënnë wuɔɔk. 

rednose.org.au

MER ƔA

Na nɔŋ wël juëc kɔ̈ k peei 
kɔɔr keek ka kɔɔr ba jam 
wennë raan dɛ̈ t peei, ke yïn 
lëu ba namba de telepun 
ë kuɔɔny de akut ë Red 
Nose 24/7 Bereavement ya 
yuɔ̈pic në: 1300 308 307. Na 
kɔɔr agamlöŋ/athok bï yïn 
ya waar thok, ke yï cɔl akut 
de TIS në 13 14 50.


